RS de Fay de Bretagne

“’\QE N U Semaine du 31/03 au 06/04

HORS D'GEUVRE

PLAT CHAUD

GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

LE GOUTER

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients de saison

Radis beurre

Macédoine mayonnaise

Piémontaise végé BIO

Salade de lentille
emmental vinaigrette

Chou blanc BIO au
fromage vinaigrette

Betteraves vinaigrette

(%

AB

Rillettes de poisson
blanc et surimi

Friand au fromage

Salade de pennes BIO au \|

pesto AB

Salade de blé aux p'tits
légumes

Chipolata sauce tomate I I

Semoule BIO AB"

Omelette nature

Ratatouille

Boulette de boeuf au jus

Mijoté de Petits pois

Filet de poulet NA sauce I

forestiere

Pommes noisettes

Gratiné de poisson au
fromage

Epinards HVE a la creme

CEuf de Paques

Fruit frais BIO

Liégeois chocolat

Eclair au chocolat

Crumble aux fruits

Novly vanille

Compote de fruits Yaourt velouté aux fruits Fruit frais Compote de fruits Creme dessert chocolat
Sablé de Retz Madeleine Fromage Fromage blanc sucré Lait
Compote de fruits Fruit goGter Pain Viennoise Crumble aux fruits

Fruit goUter

I I Viande de porg, volaille et boeuf Frangaise

LE CHEF

Patisserie élaborée dans notre cuisine

Produit Bio

@_@ Label Rouge

ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

Repas végétarien . .
pas vég www.clicetmiam.fr

UN BON APPETIT !

Poisson MSC (Péche durable)

@ Produits locaux Y
hid

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

HVE : Haute Valeur Environnementale Code a saisir : FayBretagn

NA : Nouvelle Agriculture




C l
RESTAURATION AUTHENTIGUE & RESPONSABLE

\\1.

sEsR

HORS D'GEUVRE

PLAT CHAUD

GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

LE GOUTER

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients de saison

@ Produits locaux

@JENU

RS de Fay de Bretagne

Semaine du 07/04 au 13/04

Salade de blé au thon (™

BIO AB

Piémontaise (porc)

Carottes rapées BIO \|
vinaigrette AB

Céleri rémoulade

Crépe au fromage

Salade de riz mexicaine

Chou rouge BIO au \
fromage vinaigrette AB

Macédoine mayonnaise

Radis beurre

Salade hollandaise

Escalope de volaille I I

Brandade de poisson MSC

Pané de sarrasin

Carbonara (porc)

Roti de dinde sauce I I

sauce moutarde (Plat complet) tomate
. . . | . _
Beignets de choux fleurs // Haricots verts Coquillettes BIO AB Mélange de céréales
. . . " . = . . \ Gateau choco
Créme dessert chocolat Fruit frais BIO AB Yaourt aromatisé BIO Fruit frais BIO
courgettes
Yaourt velouté aux fruits Compote Liégeois vanille Compote Fruit frais
Biscuit fourré fraise Fromage Fromage blanc sucré Yaourt sucré Fromage
Fruit goQter Pain @ Brioche tranchée Gateau choco courgettes Pain

Compote @

Fruit goQter

Repas végétarien

Patisserie élaborée dans notre cuisine

Poisson MSC (Péche durable)

Produit Bio

@_@ Label Rouge

A

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

HVE : Haute Valeur Environnementale

f' NA : Nouvelle Agriculture

I I Viande de porg, volaille et boeuf Frangaise

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : FayBretagn

LE CHEF
ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT

UN BON APPETIT !




oNsARLE

l RS de Fay de Bretagne
“’\QE N U Semaine du 14/04 au 20/04

C l
RESTANRATION AUTHERTIGUE &

\\1.

sEsR

B B , . . . TP i
et.ter.alves 10 AB\' Piémontaise (porc) BIO Saucisson ail Céleri vinaigrette BIO salade de r|z.oeufs
vinaigrette mayonnaise
HORS D'CEUVRE
Coleslaw CEuf dur mayonnaise Taboulé Radis beurre Pennes au jambon
C lletti t , . . . Roti d HVE . . .
PLAT CHAUD Appetiettitex mex m Steak haché au jus I I Poisson pané otl de porc sauce I Emincé de volaille au jus I I
sauce tomate PC tomate |
GARNITURES // Flageolets Epinards HVE a la creme Pommes rissolées Mijoté de Petits pois
PRODUIT LAITIER
CompoteHci/eEpommes Liégeois vanille Yaourt velouté aux fruits Fruit frais BIO Aﬁ Donut's
DESSERT
Fruit frais Creme dessert chocolat Ile flottante Compote Fruit frais
Lait Fromage blanc sucré Fromage Madeleine Gouda
LE GOUTER Beignet chocolat noisette Viennoise Pain @ Compote pomme abricot Pain @
Beignet chocolat Viennoise Fruit goUter @ Fruit goQter @
Produit de saison . . .
. T . Viande de porec, volaille et boeuf Francgaise
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients de saison
L LE CHEF
Patisserie élaborée dans notre cuisine Produit Bio C S
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Repas végétarien @_@ Label Rouge

UN BON APPETIT !

Poisson MSC (Péche durable)

@ Produits locaux \f' NA : Nouvelle Agriculture

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

HVE : Haute Valeur Environnementale Code a saisir : FayBretagn




l RS de Fay de Bretagne
“’\QE N U Semaine du 21/04 au 27/04

Convivio

HORS D'GEUVRE

PLAT CHAUD

GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

LE GOUTER

Produit de saison

R C e ey . Viande de porg, volaille et boeuf Frangaise
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients de saison I I pore, ¢

Patisserie élaborée dans notre cuisine Produit Bio ET SIgNCI;éZIPE

VOUS SOUHAITENT

e s (» Retrouvez I'ensemble des menus sur :
Repas végétarien &% Label Rouge

www.clicetmiam.fr UN BON APPETIT !

Poisson MSC (Péche durable) &Y HVE : Haute Valeur Environnementale Code a saisir : FayBretagn

@ Produits locaux NA : Nouvelle Agriculture

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.




l RS de Fay de Bretagne
“L\QE N U Semaine du 28/04 au 04/05

Convivio

HORS D'GEUVRE

PLAT CHAUD

GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

LE GOUTER

Produit de saison

R C e ey . Viande de porg, volaille et boeuf Frangaise
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients de saison I I pore, ¢

Patisserie élaborée dans notre cuisine Produit Bio ET SIgNCI;éZIPE

VOUS SOUHAITENT

e s (» Retrouvez I'ensemble des menus sur :
Repas végétarien &% Label Rouge

www.clicetmiam.fr UN BON APPETIT !

Poisson MSC (Péche durable) &Y HVE : Haute Valeur Environnementale Code a saisir : FayBretagn

@ Produits locaux NA : Nouvelle Agriculture

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.




